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  ÚÚVVOODDNNÍÍ   SSLLOOVVOO  
Vá�ení p�átelé, 

je mi ctí Vám p�edlo�it výro� ní zprávu Záchranného týmu � eského � erveného k�í�e 
Ostrava, která Vám  nastíní naši � innost za uplynulý rok 2008.  

Kdy� dovolíte,tak vás provedu alespo�  okrajov�  zdravotnickými dozory, kulturními, 
spole� enskými a sportovními akcemi, kterých jsem v roce 2008 zajiš� ovali 108. Mezi nejv� tší 
zdravotní dozory pat�í presti�ní hudební festival Colours of Ostrava, pak svátek všech atlet�  sv� ta 
Zlatá tretra, výjime� né akademické mistrovství sv� ta v baseballu a n� co na pohlazení duše 
hudební festival Janá� k� v máj. 

Pozitivum vidím v navazování nové spolupráce s agenturou Pragokoncert Bohemia, která 
po�ádá koncerty po celé � R, ale také ve zlínské hale Novesta, jako t�eba presti�ní maraton  metalu 
Metalmania, � i zimní Masters of Rock, kde se ú� astní velký po� et zahrani� ních hudebních skupin. 

Bohu�el k naší práci pat�í i stinné stránky jako byla havárie vlaku ve Studénce, kde jsme 
byli po�ádáni HZS Moravskoslezského kraje k psychologické pomoci v nemocnicích, kde byli 
umís� ovaní zran� ní po této události. Zárove�  jsme se anga�ovali ve spolupráci s Krizovým 
centrem Ostrava na pietní akci ve Studénce t� i m� síce poté a následné diskuzi. 
Náš tým zrealizoval na podzim minulého roku u p�íle�itosti pátého výro� í Záchranného týmu 
zcela novou akci, a to „Hrad �ije první pomocí“, která se uskute� nila, kde jinde ne� na 
Slezskoostravském hrad�  v Ostrav� . Pro velký úsp� ch a hlavn�  zájem všech zú� astn� ných se 
uskute� ní letos druhý ro� ník. V rámci oslav jsme také  díky Krevnímu centru v Ostrav� -Porub�  
vystavovali fotografie, které byly pr�� ezem práce za celých p� t let � innosti Záchranného týmu. 

Oproti minulým lét� m jsme zvýšili i po� et cvi� ení, kde se naši � lenové mohou 
zdokonalovat v poskytování první pomoci zdravotnické, ale také pomoci psychologické. 

M� �eme se pochlubit i navázáním p�ínosné spolupráce s polskou republikou, a to 
konkrétn�  s Polským � erveným k�í�em Bialsko-Biala. V roce 2009 jsou naplánovaná cvi� ení, 
která zajisté budou p�ínosem pro ob�  strany. 

Na záv� r bych cht� la všem �íci, �e naše práce, která je laická a dobrovolná, je vedena 
našim srdcem a chutí pomoci druhému � lov� ku, který je v nouzi a pot�ebuje nás do p�íjezdu 
profesionál� . 

Ráda bych cht� la Vám, všem � len� m Záchranného týmu, Mláde�i Záchranného týmu, 
spolupracovník� m, koleg� m, p�átel� m a sponzor� m Záchranného týmu � eského � erveného k�í�e 
Ostrava pod� kovat za Vaši p�íze�  a v�� ím, �e nám budete i nadále naklon� ni. 

Milena Glogarová 

velitel Záchranného týmu �� K Ostrava 
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  ZZÁÁKKLLAADDNNÍÍ   II NNFFOORRMMAACCEE  
Záchranný tým (ZT) byl zalo�en 15. �íjna 2003 a je sou� ástí Oblastního spolku � eského 

� erveného k�í�e v Ostrav�  (OS �� K). Celá jeho koncepce byla v tém�e roce schválena Oblastní 
výkonnou radou a Radou mláde�e oblasti. 

ZT má v sou� asné dob�  celkem 26 � len�  – dobrovolník� , kte�í jsou � leny Oblastního 
spolku �� K, ale i oblastní skupiny Mláde�e �� K � i místní skupiny Vodní záchranné slu�by 
�� K. Vzd� lání a kvalifikace � len�  jsou r� zné, po� ínaje kurzem zdravotníka zotavovacích akcí, 
jako�to nejni�ší mo�né kvalifikace ka�dého � lena ZT, p�es absolventy n� kterého ze t�í stup��  
studijních st�edisek první pomoci, zdravotnické instruktory, zdravotní sestry, diplomované 
zdravotnické záchraná�e a studenty medicíny.  

Krom�  zdravotnického vzd� lání naši � lenové absolvují r� zné seminá�e a 
nadstavbové kurzy - v týmu tak jsou osoby kompetentní školit automatickou externí defibrilaci a 
mezinárodní humanitární právo, � lenové Registru rozhod� ích, maské�i poran� ní, absolventi 
seminá��  o krizovém �ízení, psychosociální první pomoci, p�ipravenosti na katastrofy � i kurz�  o 
zajiš� ování zdravotnických asistencí na akcích velkého rozsahu. Všechny tyto kurzy zlepšují 
p�ipravenost celého týmu a rozši�ují v� domosti � len�  pot�ebné pro jejich kvalitní práci. 

� innost týmu, jak ji� ze samotného názvu vyplývá, je zam�� ena na práci 
související se záchraná�stvím a první pomocí v� bec. 
Ta pat�í mezi pilotní projekty � eského � erveného 
k�í�e. Cílem tedy je zajišt� ní fungování projektu první 
pomoc v OS �� K Ostrava, a�  u� se jedná o 
poskytování zdravotnických asistencí na kulturních, 
spole� enských a sportovních akcích, školení a kurzy 
v poskytování první pomoci, reprezentaci oblastního 
spolku na sout� �ích a záchraná�ských cvi� eních, nebo 
t�eba prezentaci � inností � eského � erveného k�í�e 
ve�ejnosti. Krom�  tohoto je Záchranný tým  
p�ipravován na pomoc lidem v p�ípad�  hromadných 
nešt� stí, katastrof a jiných neo� ekávaných událostí (povodn� , 
poh�ešování osob,..) a tudí� za�azen jako�to druhosledová slo�ka IZS.  

Plán pomoci ZT v rámci IZS: 

�  poskytnutí první pomoci zasa�eným 
osobám ve spolupráci se 
zdravotnickou záchrannou slu�bou 

�  zdravotnická podpora slo�ek IZS 
na míst�  zásahu 

�  personální pomoc p�i pátracích 
akcích, zdravotnická podpora 
zasahujících p�i t� chto akcích 

�  pé� e o nezran� né osoby na míst�  zásahu (pitný a 
stravovací re�im, tepelný komfort, komunikace s posti�eným, 
psychologická první pomoc) 
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�  doprovod nezran� ných osob z místa události do evakua� ních center nebo 
náhradního ubytování 

�  v p�ípad�  pot�eby v� tšího mno�ství osob výpomoc Humanitárním jednotkám �� K 

Z organiza� ního hlediska je nejvyšší jednotkou Záchranného týmu porada všech jeho 
� len� , konaná � tvrtletn�  (pro hlasování je pak nutná p�ítomnost nadpolovi� ní v� tšiny všech � len� ). 
V mezidobí je o mén�  záva�ných zále�itostech kompetentní rozhodovat Pracovní skupina ZT, 
jednotliví � lenové skupiny mají také na starosti r� zné oblasti práce ZT (sou� asné slo�ení pracovní 
skupiny ZT je Milena Glogarová, Pavlína Chovancová, Štefan Foriška, Kate�ina Bálková, 
Miroslav Osman� ík, Michaela Slováková a Marek Prášil). Vedení ZT se skládá z velitele a jeho 
zástupce. Jejich � innost je r� znorodá – jedná se p�edevším o zprost�edkovávání zdravotnických 
asistencí, p�ípravu a vedení porad a víkendových školení � i spolupráci s profesionálními 
pracovníky Ú�adu  OS �� K. Vedení ZT pravideln�  aktualizuje seznam � len�  pro pot�eby nasazení 
týmu v rámci Integrovaného záchranného systému. Profesionální zázemí,  nezbytné pro kvalitní 
práci týmu, tvo�í zam� stnanci Ú�adu OS �� K, sídlem ZT je budova �� K Ostrava.  ZT zde má 
svou místnost se skladem veškerého materiálu, v zasedací místnosti ú�adu se pak konají 
pravidelné porady � len� .  

Zájemci navr�eni na � lenství v týmu se stávají nejprve � ekateli, podílí se na akcích a musí 
v doprovodu � lena ZT odslou�it 30 hodin p�i poskytování zdravotnických asistencí. Pokud se 
v této dob�  � ekatel osv� d� í - jak znalostmi, tak zájmem o tento druh dobrovolné práce, m� �e se po 
úsp� šném slo�ení vstupních zkoušek a schválení všemi � leny p�ítomnými na porad�  stát 
právoplatným � lenem Záchranného týmu.   

Podmínky � lenství v ZT jsou tyto: 

�  plnoletost 

�  � lenství v �� K, Mláde�i �� K � i v n� kterém z kolektivních � len�  �� K (Horská 
Slu�ba, Vodní záchranná slu�ba, Speleologická záchranná slu�ba a další.) 

�  absolvent minimáln�  40-ti hodinového kurzu Zdravotníka zotavovacích akcí, 
zdravotní sestra, diplomovaný zdravotnický záchraná� � i léka� 

�  úsp� šn�  odslou�ená zkušební doba - � ekatelství 

�  slo�ení vstupních zkoušek a schválení � leny 
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  SSEEZZNNAAMM  �� LLEENN��   

 Jméno a p� íjmení Zdravotnické 
vzd� lání 

Nadstavbové 
 kurzy 

� lenství 
 

1. Balicki Marek ZS,ZI RR, PPP-II �� K 
2. Bálková Kate�ina ZI M, PPP-I M-�� K 
3. Fiurášková Kate�ina ZI M M-�� K 
4. Foriška Štefan ZI KT M-�� K 
5. Glogarová Milena ZZA KT �� K 
6. Chovancová Pavlína DZ  �� K 
7. Korbelová Petra ZZA  �� K 
8. Krají� ková Markéta ZI M, PPP-I �� K 
9. Nesp� šný František DZ  �� K 
10. Osman� ík Miroslav ZI M, PPP-I M-�� K 
11. Pa�ízková Kate�ina ZI  �� K 
12. Poledníková Lydie ZS,ZI AED, RR, PPP-I �� K 
13. Prášil Marek ZI AED, RR, M, PPP-II �� K 
14. Slováková Michaela ZZA M, PPP-I M-�� K 
15. Stanovský Vít� zslav ZI RR �� K 
16. Talík Ond�ej ZI AED, RR, PPP-I �� K 
17. Venhudová Martina ZZA PPP-I M-�� K 
18. Vídecká Markéta ZZA PPP-I �� K 
19. Zeman� ík Dušan DZ PPP-I VZS 

 � lenové p� ijatí v roce 2008    

20. Antošíková Lucie ZZA  M-�� K 
21. Bejoch Tomáš ZZA  M-�� K 
22. Harudová Lucie ZZA  �� K 
23. Kavalová Eva ZZA  M-�� K 
24. Kéval Roman ZZA  M-�� K 
25. Strakoš Ji�í ZZA  M-�� K 
26. Št� pánová Pavlína ZS  �� K 
27. Va�eková Lenka ZS  �� K 

 
 

Legenda: 
ZI       - zdravotnický instruktor �� K 
ZS       - zdravotní sestra 
DZ       - diplomovaný zdravotnický záchraná� 
ZZA     - zdravotník zotavovacích akcí 
RR        - � len registru rozhod� ích �� K 
M        - maskér �� K 
PPP-I,II         - psychologická první pomoc I,II 
�� K  - � eský � ervený k�í� 
M�� K    - Mláde� �� K 
AED  - školitel automatizované externí defibrilace 
KT  - kurz Krizový tým Mor-Slez regionu 
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  ZZDDRRAAVVOOTTNNII CCKKÉÉ  AASSII SSTTEENNCCEE  
Hlavní náplní práce Záchranného týmu je zajišt� ní projektu první pomoci a zejména pak 

poskytování zdravotnických asistencí na sportovních, spole� enských a kulturních akcích. V 
roce 2008 jsme uskute� nili 108 dozor� . Na p�ilo�eném grafu máte mo�nost vid� t podíl 
jednotlivých typ�  asistencí – z toho jasn�  vyplývá p�evaha sportovních akcí nad ostatními 
(zejména fotbalová utkání). Jedním z d� vod�  je i spolupráce s fotbalovým klubem FC Vítkovice, 
Sdru�ení sportovních klub�  Vítkovice, spole� ností SAREZA a dalšími. 

P� knou tradicí se ji� stává spolupráce Záchranného týmu p�i zajišt� ní v� tších sportovních 
akcí, mezi které letos pat�ilo nap�íklad Mistrovství sv� ta v baseballu nebo Grand Prix Ostrava 
2008 v � EZ Arén� . Ka�doro� ní kulturní akcí se pro nás stává festival Colours of Ostrava v letních 
m� sících nebo jarní Janá� k� v máj. 

 

 

1. 1.1.2008 oh� ostroj Hrab� vka 
2. 19.1.2008 Asus firemní ve� írek 
3. 24.1.2008 Ostravská la�ka 
4. 2.3.2008 Koncert Hv� zd 2008 (Reifeisen) 
5. 29.3.2008 FC Vítkovice - fotbal 1 zápas 
6. 5.4.2008 FC Vítkovice - fotbal 2 zápasy 
7. 6.4.2008 FC Vítkovice - fotbal 2 zápasy 
8. 12.4.2008 FC Vítkovice - fotbal 2 zápasy 
9. 17.4.2008 � EZ Street Hockey Cup 

10. 17.4.2008 ASUS – odborná p�íprava 
11. 19.4.2008 FC Vítkovice - fotbal 2 zápasy 
12. 20.4.2008 FC Vítkovice - fotbal 2 zápasy 
13. 20.4.2008 FC Vítkovice - fotbal 2 zápasy 
14. 26.4.2008 FC Vítkovice - fotbal 2 zápasy 
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15. 3.5.2008 FC Vítkovice - fotbal 2 zápasy 
16. 4.5.2008 FC Vítkovice - fotbal 4 zápasy 
17. 10.5.2008 FC Vítkovice - fotbal 2 zápasy 
18. 10.5.2008 Vigvam Cup 
19. 17.5.2008 FC Vítkovice - fotbal 2 zápasy 
20. 17.5.2008 To nejlepší z muzikál�  
21. 18.5.2008 To nejlepší z muzikál�  
22. 18.5.2008 FC Vítkovice - fotbal 4 zápasy 
23. 19.5.2008 Janá� k� v Máj - koncert 
24. 20.5.2008 Janá� k� v Máj - koncert 
25. 21.5.2008 Janá� k� v Máj - koncert 
26. 21.5.2008 Janá� k� v Máj - koncert 
27. 22.5.2008 Janá� k� v Máj - koncert 
28. 23.5.2008 Janá� k� v Máj - koncert 
29. 24.5.2008 sportovní den � eské pošty 
30. 25.5.2008 Mistrovství � R 08 STIHL 

timbersports 31. 25.5.2008 Janá� k� v Máj - koncert 
32. 27.5.2008 Janá� k� v Máj - koncert 
33. 29.5.2008 Janá� k� v Máj - koncert 
34. 30.5.2008 Janá� k� v Máj - koncert 
35. 31.5.2008 FC Vítkovice - fotbal 2 zápasy 
36. 31.5.2008 FC Vítkovice - fotbal 2 zápasy 
37. 31.5.2008 Extraliga atletika 
38. 31.5.2008 Rugby - turnaj mladších �ák �  
39. 31.5.2008 Janá� k� v Máj - koncert 
40. 1.6.2008 FC Vítkovice - fotbal 2 zápasy 
41. 1.6.2008 Janá� k� v Máj - koncert 
42. 2.6.2008 Janá� k� v Máj - koncert 
43. 3.6.2008 Janá� k� v Máj - koncert 
44. 4.6.2008 Janá� k� v Máj - koncert 
45. 5.6.2008 Janá� k� v Máj - koncert 
46. 5.6.2008 Janá� k� v Máj - koncert 
47. 6.6.2008 Janá� k� v Máj - koncert 
48. 7.6.2008 Janá� k� v Máj - koncert 
49. 7.6.2008 TietoEnator Day 
50. 8.6.2008 Janá� k� v Máj - koncert 
51. 8.6.2008 Sportovní den, DK production 
52. 8.6.2008 FC Vítkovice - fotbal 2 zápasy 
53. 9.6.2008 Janá� k� v Máj - koncert 
54. 9.6.2008 koncert Bob Dylan 
55. 10.6.2008 � okol. Tretra 
56. 11.6.2008 Hurá na tretru, tretra - kladivo M, � 
57. 12.6.2008 Zlatá Tretra 
58. 14.6.2008 Den Janá� kovy konzervato�e 
59. 14.6.2008 Rugby - TJ SOKOL Mar. Hory 
60. 14.6.2008 FC Vítkovice - fotbal 2 zápasy 
61. 15.6.2008 Rugby - TJ SOKOL Mar. Hory 
62. 15.6.2008 FC Vítkovice - fotbal 2 zápasy 
63. 15.6.2008 FC Vítkovice - fotbal 2 zápasy 
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64. 17.6.2008 slavnosti Vítkovic 
65. 18.6.2008 slavnosti Vítkovic 
66. 19.6.2008 slavnosti Vítkovic 
67. 20.6.2008 slavnosti Vítkovic 
68. 27.6.2008 koncert Dalaras 
69. 10.-13.7.08 Colours of Ostrava 
70. 16.7.2008 AMS v baseballu 2008 
71. 17.7.2008 AMS v baseballu 2008 
72. 18.7.2008 AMS v baseballu 2008 
73. 19.7.2008 AMS v baseballu 2008 
74. 26.7.2008 Sportovní den ASUS 
75. 9.8.2008 FC Vítkovice - fotbal 2 zápasy 
76. 17.8.2008 FC Vítkovice - fotbal 2 zápasy 
77. 20.8.2008 FC Vítkovice - fotbal 2 zápasy 
78. 21.8.2008 Karviná Cup 
79. 22.8.2008 Karviná Cup 
80. 23.8.2008 Karviná Cup 
81. 23.8.2008 FC Vítkovice - fotbal 2 zápasy 
82. 24.8.2008 FC Vítkovice - fotbal 2 zápasy 
83. 27.8.2008 FC Vítkovice - fotbal 2 zápasy 
84. 29.8.2008 Vodohospodá�ské sportov. dny 
85. 30.8.2008 Vodohospodá�ské sportov. dny 
86. 30.8.2008 Hornické slavnosti 
87. 30.8.2008 FC Vítkovice - fotbal 2 zápasy 
88. 31.8.2008 FC Vítkovice - fotbal 2 zápasy 
89. 24.9.2008 Cyklist. závody Hornické muzeum 
90. 4.10.2008 Memoriál J. Veselého 
91. 5.10.2008 FC Vítkovice - fotbal 2 zápasy 
92. 9.10.2008 koncert pro dobrou v� c 
93. 10.10.2008 OUTDOOR Park 
94. 11.10.2008 Ostravský maraton 
95. 11.10.2008 FC Vítkovice - fotbal 2 zápasy 
96. 12.10.2008 FC Vítkovice - fotbal 2 zápasy 
97. 19.10.2008 FC Vítkovice - fotbal 2 zápasy 
98. 25.10.2008 FC Vítkovice - fotbal 2 zápasy 
99. 26.10.2008 FC Vítkovice - fotbal 4 zápasy 

100. 28.10.2008 FC Vítkovice - fotbal 2 zápasy 
101. 2.11.2008 FC Vítkovice - fotbal 2 zápasy 
102. 5.11.2008 Grand Prix Ostrava 2008 
103. 6.11.2008 Grand Prix Ostrava 2008 
104. 6.11.2008 koncert Divokej Bill, T� i sestry 
105. 7.11.2008 Grand Prix Ostrava 2008 
106. 8.11.2008 Grand Prix Ostrava 2008 
107. 8.11.2008 koncert Divokej Bill, T� i sestry 
108. 13.11.2008 koncert No Name 
109. 29.11.2008 Masters of Rock 
110. 16.12.2008 ASUS – odborná p�íprava 
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  OOSSTTRRÉÉ  NNAASSAAZZEENNÍÍ   
Díky Dohod�  o plánované pomoci na vy�ádání uzav�ené mezi OS �� K Ostrava a HZS 

Moravskoslezského kraje byl ZT p�izván také k ostrému nasazení v roce 2008. 

Jednalo se o ú� ast � len� , kte�í jsou vyškolení v psychologické první pomoci, p�i tragické 
vlakové nehod�  u Studénky. Naši � lenové byli vysláni do ostravských nemocnic, kde se pomáhali 
starat o p�íbuzné zran� ných. 

K druhému ostrému nasazení došlo na �ádost velitele Humanitární jednotky OS �� K 
Opava pana Danyela Rothera p�i pátrací akci v Oticích, kde naši � lenové pomáhali p�i pátraní po 
20-ti m� sí� ním chlapci. 

Nabyté zkušenosti ZT hojn�  vyu�il, p �i svých cvi� eních se nadále zam�� uje na jednotlivé 
body Plánu pomoci ZT v rámci IZS. V�� íme, �e navázané kontakty a spolupráce bude ješt�  
intenzivn� ji pokra� ovat i v p�íštích letech.�
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  MMEEZZII NNÁÁRROODDNNÍÍ   SSPPOOLLUUPPRRÁÁCCEE  
V letošním roce se Záchranný tým �� K rozhodl po vzoru n� kterých sp�átelených 

organizací a uskupení vybudovat mezinárodní spolupráci. Po u�ším výb� ru a vým� n�  vzájemných 
kontakt�  zahájil ZT svou p�eshrani� ní spolupráci s Grupou Ratownictwa Drogowego PCK 
Bielsko-Bia
a. D� vodem výb� ru tohoto uskupení Polského � erveného k�í�e byly zejména velmi 
podobné cíle, vlastnosti � i charakteristiky a chu�  poznat nové lidi, navázat vzájemnou spolupráci a 
vým� nu zkušeností v rámci evropského prostoru.  

Záminkou k prvnímu setkání výborn�  poslou�ily oslavy 5-ti letého výro� í ZT �� K, 
které se uskute� nily 4. � íjna 2008 a polští kolegové pozvání na tuto akci p� ijali.  Krom�  
oficiálního ve� era byl pro n�  p�ipraven bohatý doprovodný program – prohlédli si centrální 
výjezdové stanovišt�  hasi�� , záchranné slu�by, letecké záchranné slu�by v Ostrav� -Záb�ehu, 
navštívili Krevní centrum s výstavou fotek z historie ZT �� K a m� li mo�nost poznat krásy 
„rázovité“ Ostravy. 

Díky tomu byli polo�eny základní pilí�e k dalšímu spole� nému rozvoji a p�ipravované akce 
tomu budou jasným d� kazem. 
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  OOSSLLAAVVYY  55-- TTII   LLEETT  ZZTT    
Letošní rok byl pro Záchranný tým jubilejní. Uplynulo toti� ji� p � t let od jeho zalo�ení a 

toto kulaté výro� í nemohlo z� stat bez povšimnutí. Vedení ZT �� K tak v rámci oslav p�ipravilo 
hned n� kolik akcí: 

Spole� enské setkání 

Slavnostní setkání, ur� ené pro sou� asné i bývalé 
� leny týmu, partnery, zástupce spolupracujících organizací a 
p�átel týmu se uskute� nilo 4.�íjna v hudebním klubu Parník. 
Krom�  slavnostních proslov�  jednotlivých osob a prezentace 
shrnující 5leté období týmu byl p�ipraven jazzový koncert a 
raut.  

Výstava fotografií 

Zahájení výstavy fotografií dokumentující 5ti-leté období týmu se uskute� nilo za ú� asti 
primá�ky Krevního centra, velitele týmu, p�edsedy Oblastní výkonné rady a dalších host�  3.�íjna v 
15:00 v prostorách Krevního centra Fakultní nemocnice v Ostrav� -Porub� . Výstava byla v 
Krevním centru pro širokou ve�ejnost p�ístupná do konce roku 2008. Poté byla p�emíst� na do 
regenera� ního centra OS �� K Ostrava. 

Hrad �ije první pomocí 

V ned� li 5. �íjna ovládla Slezkoostravský hrad i 
jeho okolí první pomoc a záchraná�i. Pod tímto 
názvem byl v rámci oslav p�ipraven 1.ro� ník Sout� �e 
nezdravotnických slo�ek Integrovaného 
záchranného systému v poskytování první pomoci. 
T�í� lenné týmy policie a hasi��  se tak na jednotlivých 
stanovištích museli vypo�ádat se situacemi, s kterými 
se mohou potkat a�  ji� v b � �ném �ivot �  � i p�i výkonu 
svého povolání (nap�. dopravní nehoda, pokousání 
psem, záchrana tonoucího, znásiln� ní apod.). Sout� � 
nakonec vyhrálo dru�stvo Pohotovostního 
po�ádkového odboru Policie � R, m� stského �editelství 
Ostrava. 

Krom�  sout� �e byl pro všechny návšt� vníky 
akce p�ipraven po celý den bohatý doprovodný 
program sestávající se z n� kolika dynamických ukázek 
Policie � R, Zdravotnické záchranné slu�by, 
Hasi� ského záchranného sboru a Místní skupiny �� K 
Speleorescue.  

Ze statických ukázek � ekala na návšt� vníky technika policie, hasi��  a Úst�ední 
pohotovostní záchranné jednotky �� K, dále preventivní stánky Krevního centra a Zdravotní 
pojiš� ovny Ministerstva vnitra � R. Lidé si mohli nechat zdarma zm�� it krevní tlak, hladinu cukru 
v krvi � i vyšet�it krevní skupinu. Samoz�ejmostí byla prezentace � eského � erveného k�í�e a jeho 
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Záchranného týmu – ukázky resuscitace a poskytování první pomoci, ukázky maskování poran� ní, 
prodej p�íru� ek první pomoci atd. Jednoduše �e� eno, ka�dý z více ne� 2 000 návšt� vník�  si zde 
p�išel na své.  

Akci navštívila také �ada host�  v � ele s prezidentem � eského � erveného k�í�e 
RNDr.Markem Juklem, PhD. Vzhledem k úsp� šnosti prvního ro� níku se ji� nyní za� íná pracovat 
na p�íštím ro� níku akce. 
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  PPOORRAADDYY,,   ŠŠKKOOLLEENNÍÍ ,,   KKUURRZZYY  �� LLEENN��   
Základním prost�edkem pro �ešení organiza� ních v� cí a zále�itostí je sch� ze všech � len� . 

Ta se koná pr� m� rn�  1x za dva m� síce na Ú�ad�  OS �� K Ostrava. V období mezi sch� zemi se 
dle aktuálních pot�eb svolává sch� zka pracovní skupiny, která p�ipravuje podklady a návrhy, nebo 
�eší ostatní problémy. 

� lenové ZT se v minulém roce také zú� astnili n� kolika kurz�  po�ádaných Ú�adem �� K v 
Praze. Jednalo se zejména o kurzy maskér� , zdravotnických instruktor�  a další.  

Náš tým se v roce 2008 zú� astnil n� kolika zajímavých cvi� ení. Mezi ty nejv� tší pat�ilo 
cvi� ení „Povode	 ”  u T� rlické p�ehrady a cvi� ení IZS - dopravní nehoda autobusu v Hlu� ín� .  

Záchranný tým pokra� uje v projektu Vzd� lávání dobrovolných záchraná��  v 
Moravskoslezském kraji, který je organizován ve spolupráci s Územním st�ediskem záchranné 
slu�by MsK a pod záštitou vrchního léka�e, MUDr. Dalibora Svr� iny. Ú� astní se ho nejen naši 
� lenové, ale i kolegové z okolních oblastních spolk�  �� K (Opava, Karviná, Frýdek-Místek) a 
dalších záchraná�ských sdru�ení (Speleorescue, Hasi� i Hradec nad Moravicí, Vodní záchranná 
slu�ba, ÚPZJ). Hlavním d� vodem bylo krom�  zvýšení kvalitativní úrovn�  týmu zejména umo�nit 
další vzd� lávání hlavn�  zdravotnickým instruktor� m, u kterých jsou mo�nosti další rekvalifikace v 
sou� asné dob�  velmi omezené. Obsahem byli exkurze u slo�ek IZS nebo odborných 
zdravotnických odd� lení a p�ednášky zam�� ené na problematiku záchraná�ství a první pomoci. 

V p�íštím roce plánujeme také zahájit projekt “K � í�em krajem aneb spolupráce mezi 
oblastními spolky v kraji” , který má vést k prohloubení spolupráce mezi oblastními spolky 
Moravskoslezského kraje. Projekt bude realizován v podob�  víkendových cvi� ení po�ádaných 
jednotlivými oblastními spolky. 
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      CCVVII �� EENNÍÍ   AA  SSOOUUTT�� �� EE  

Cvi� ení 

Ve st�edu 21. kv� tna 2008 se � lenové ZT 
podíleli na taktickém cvi� ení IZS, které prob� hlo 
na silnici z Ludge�ovic do Hlu� ína. Nám� tem se 
stala dopravní nehoda linkového autobusu s 30 
cestujícími a na míst�  zasahovaly všechny základní 
slo�ky IZS (hasi� i, policie, záchranná slu�ba, 
armáda). Cílem cvi� ení bylo prov�� it vzájemnou 
spolupráci, p�ipravenost a koordinaci mezi slo�kami 
IZS p�i nešt� stí s v� tším po� tem zran� ných osob. 
Zdravotníci spolu s kolegy z Mláde�e Záchranného 
týmu, Oblastních spolk�  �� K Opava a Frýdek-Místek 
zde p� sobili v rolích figurant� , maskér� , nebo 
pozorovatel� .  

Ve dnech 10-13. dubna 2008 prob� hlo v 
Ostravici cvi� ení Mláde�e �� K a Mláde�e 
Záchranného týmu po�ádané ostravskými 
zdravotníky M-�� K. � lenové ZT se pravideln�  
t� chto cvi� ení ú� astní jako spoluorganizáto�i, 
maské�i a figuranti. Celý program byl zam�� en na 
praktické provád� ní první pomoci v r� zných situacích 
(pouli� ní rva� ka, dopravní nehoda, pátrání po 
ztracených osobách apod.) a dále obohacen 
odbornými p�ednáškami na r� zná témata (postavení 
Hasi� ského záchranného sboru v IZS, 
psychologická první pomoc, vybavení lékárni� ky a 
další). 

Vyvrcholením této akce byla simulace 
nehody motorového vlaku s osobním autem, pod 
pracovním názvem Julius 2008. Krom�  ošet�ení zran� ných museli 
mladí zdravotníci prokázat znalost metodiky START a schopnost spolupráce se 
zasahujícími slo�kami IZS, které p�edstavovali hasi� i SDH Ostravice a posádka M� stské 
záchranné slu�by Ostrava. 

Další akcí bylo cvi� ení po� ádkových jednotek Policie � R Severomoravského a 
Olomouckého kraje, které prob� hlo 23. dubna. Dva naši � lenové se ho zú� astnili díky pozvání 
koleg�  z Úst�ední pohotovostní záchranné jednotky �� K (ÚPZJ), kte�í s policisty aktivn�  
spolupracují. Celý program byl zam�� en na procvi� ení taktiky zásahu a zákroku proti 
chuligán� m a agresivním fotbalovým fanoušk� m, kte�í obsadili autobus MHD. Zdravotníci 
ÚPZJ a ZT zde p� sobili jako pozorovatelé a zárove�  zajiš� ovali zdravotnickou asistenci celé akce. 
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Posledním cvi� ením letošního roku bylo 
T� rlicko 2008 a uskute� nilo se 28.-30. b�ezna v okolí 
stanice Vodní záchranné slu�by �� K T� rlicko 
„Salvator“. Cílem bylo prov�� it reálné mo�nosti 
nasazení ZT �� K p�i katastrofách a hromadných 
událostech na základ�  Dohody o plánované pomoci 
na vy�ádání uzav�ené s HZS MsK s vyu�itím 
kontejneru pro nouzové p�e�ití. Krom�  našich 
zdravotník�  se cvi� ení zú� astnili hasi� i HZS MsK 
a SDH Albrechtice, pracovníci Krizového centra 
Ostrava a � lenové VZS �� K T� rlicko. Cvi� ení se 
skládalo z teoretické a praktické � ásti. V rámci 
teoretické p�ípravy se všichni p�ítomní seznámili s 
vybavením a mo�nostmi výše zmín� ného 
kontejneru nouzového p� e�ití Hasi � ského 
záchranného sboru. Nám� tem praktické � ásti byly 
povodn�  s následnou evakuací ohro�ených osob. 
Zdravotníci tak za pomoci kontejneru a prostor 
stanice VZS �� K T� rlicko museli vybudovat zázemí 
pro zasahující jednotky i centrum pro evakuované 
osoby, ve kterém registrovali a p�ijímali p�íchozí a v 
p�ípad�  pot�eby poskytli prvotní ošet�ení.  Po celou 
dobu bylo pro všechny zajišt� ny odpovídající 
základní pot�eby, tzn. pitný re�im, strava, místo pro 
odpo� inek a do� asné ubytování. Zasa�eným osobám 
byli k dispozici pracovníci Krizového centra, kte�í 
na míst�  zajiš� ovali psychologickou první pomoc. 

Sout� �e 

� lenové Záchranného týmu pat�í pravideln�  
p�i sout� �ích všech úrovní k organiza� nímu štábu a díky svým kvalifikacím 
se tak stávají rozhod� ími poran� ní, rozhod� ími stanovišt�  � i maskéry celé sout� �e.  

Sout� �e Hlídek mladých zdravotník�  

Jedná se o sout� �e 5-ti � lenných dru�stev d� tí - �ák�  základních škol a víceletých 
gymnázií. Sout� �e jsou rozd� leny do dvou kategorií - pro 3.-5. t�ídu ZŠ a pro 6.-9. t�ídu ZŠ (+ 
odpovídající ro� níky víceletých gymnázií). D� ti sout� �í v n� kolika disciplínách – test první 
pomoci, transport ran� ných, obvazová technika, nejv� tší d� raz je však kladen na stanovišt�  
s poskytováním první pomoci na namaskovaných figurantech v situacích, u kterých se d� ti mohou 
ocitnout v b� �ném �ivot � . 

I letos Oblastní spolek �� K Ostrava po�ádal m� stské kolo této sout� �e a naši zdravotníci 
byli p�ítomni v r� zných funkcích, které byli popsány výše. Také se v roli rozhod� ích podíleli na 
Regionální sout� �i HMZ, kterou p � ipravil OS �� K Opava 
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Sout� �e zdravotnických dru�stev Humanitárních jednotek 

 

Dru�stvo Záchranného týmu se t� chto druh�  
sout� �í ú � astní ka�doro� n� . Díky svým schopnostem a 
zkušenostem se umis� uje na p�edních p�í� kách. Cílem 
sout� �í je prov�� it znalosti � len�  v poskytování první 
pomoci p�i situacích z b� �ného �ivota (dopravní nehody, 
úrazy v domácnosti), ale také v � innostech vyplývajících 
z práce Humanitární jednotky nap�. evidence osob p�i 
evakuaci, ošet�ovatelská pé� e, nouzové ubytování � i 
práce s materiálním vybavením jednotky. I letos náš 
tým vybojoval v krajském kole, které po�ádal OS 
�� K Karviná, 1. místo a zajistil si tak postup do 
Republikové sout� �e, která se konala 12. - 14. zá�í 
v Chrudimi.  

 

 

Sout� � první pomoci ZSF Ostravské univerzity 

12. zá�í 2008 se t�í� lenné dru�stvo našeho týmu ve slo�ení Marek Balicki, Roman Kéval a 
Eva Kavalová zú� astnilo sout� �e první pomoci, kterou po�ádala Zdravotn�  sociální fakulta 
Ostravské univerzity pro . Sout� � prob� hla v rámci Dne první pomoci a tematicky byla zam�� ena 
na poskytování první pomoci p�i r� zných situacích ka�dodenního �ivota. Naše dru�stvo se 
umístilo na kvalitním 3.míst�  a jako jediné bylo tvo�eno dobrovolníky, kte�í nestudují obor 
zdravotnický záchraná� nebo nejsou zam� stnanci zdravotnické záchranné slu�by.  

Krom�  sout� �e naši � lenové rovn� � absolvovali seminá� o resuscitaci a spolupodíleli se na 
organiza� ním zajišt� ní celé této akce.�
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  ŠŠKKOOLLEENNÍÍ   AA  KKUURRZZYY  PPRRVVNNÍÍ   PPOOMMOOCCII   
Školení a kurzy první pomoci nepo�ádá p�ímo Záchranný tým, ale Oblastní spolek �� K 

Ostrava. V� tšina lektor� , kte�í výuku zajiš� ují jsou rovn� � � leny ZT. � eský � ervený k�í� nabízí 
ucelený systém výuky první pomoci pro všechny v� kové skupiny: kurzy mladých zdravotník�  a 
zdravotník�  junior�  pro d� ti a mláde�, pro dosp� lé kurz Základní norma zdravotnických znalostí, 
Zdravotník zotavovacích akcí, školení první pomoci v autoškolách � i školení v pou�ívání 
automatického externího defibrilátoru. OS �� K Ostrava školí i Policii � R, � leny Vodní záchranné 
slu�by a jiné subjekty.  

V letošním roce se naši � lenové op� t aktivn�  podíleli na projektu První pomoc pro �ivot. 
Ten slou�il ke vzd� lávání �ák�  základních škol v poskytování první pomoci. 
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  MMLLÁÁDDEE��   ZZTT  
Mláde� Záchranného týmu (dále jen MZT) je ur� ena mladým lidem, kte�í mají zájem o 

první pomoc a � lenství v Záchranném týmu, ale ješt�  nedosáhli 18-ti let. � lenové MZT jsou �áci a 
studenti mnoha ostravských st�edních a vysokých škol.  

Tento projekt by m� l pomoci mladým zdravotník� m, kte�í mají o tuto problematiku zájem, 
získat d� le�ité kompetence v první pomoci a mohou to být práv�  oni, kte�í v kritický situacích 
spojených s náhlou zdravotní indispozicí � lov� ka zareagují správn�  a odvrátí p�ípadné poškození 
zdraví nebo smrt. V�dy 
  i mláde� m� �e p� isp� t k záchrann�  ne jednoho lidského �ivota.  

� lenové MZT spolupracují se Záchranným týmem a aktivn�  se podílí na zdravotnických 
dozorech na sportovních a kulturních akcích. � lenové ZT se starají o své mladší kolegy co se tý� e 
teoretických, ale i praktických znalostí zásad první pomoci.  

Zájemce o � lenství v MZT musí slo�it teoretické i praktické vstupní zkoušky a musí být 
absolventem alespo�  Regionálního studijního st�ediska nebo kurzu Zdravotník �� K junior. 

B� hem roku 2008 se p�irozen�  rekrutovalo do ZT 5 � len� . Ti ji� p � sobí jako �ádní � lenové 
bez jakéhokoli omezení. 

V dubnu bylo organizováno 4-denní cvi� ení v Ostravici pro celou Mláde� � eského 
� erveného k�í�e a v rámci ní také pro MZT. Obsahem cvi� ení byly simulované situace týkající se 
první pomoci. Vyvrcholením byl zásah u nehody osobního auta a vlaku s pracovním názvem 
Julius 2008. Cílem není suplovat záchrannou slu�bu, ale ukázat a mo�nost vyzkoušet si jejich 
náro� nou práci. Mladí zdravotníci se b� hem zásahu setkali s kynologem, M� stskou záchrannou 
slu�bou Ostrava a JSDH Ostravice. 
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  OOSSTTAATTNNÍÍ   AAKKCCEE  AA  �� II NNNNOOSSTT  
Z ostatních akcí, na kterých jsme se letos podíleli jmenujme nap�. Den NATO, kterého se 

naši � lenové ú� astní pravideln�  od jeho vzniku. V rámci této akce prezentujeme nejen � innost 
Záchranného týmu, ale i � erveného k�í�e a to ukázkami maskovaných poran� ní, materiálního 
vybavení, � i m�� ením krevního tlaku. Poka�dé ze strany ve�ejnosti je o tyto � innosti velký zájem.  

Nejinak tomu bylo i u Dne Policie � R, který se konal 22. � ervna. V našem stánku si 
všichni kolemjdoucí mohli vyzkoušet praktické provád� ní resuscitace na p�ipraveném výukovém 
modelu nebo ošet�ení maskovaných zran� ní � i se seznámit s našim záchraná�ským vybavením. 

Mezi pravidelné ka�doro� ní prezenta� ní akce pat�í také t�eba Den první pomoci � i První 
pomoc na Exilu, kde p�edvádíme první pomoc student� m gymnázia. 

V listopadu zástupci týmu pomáhali s organizací pietní akce ve Studénce, kterou 
zajiš� ovalo Krizové centrum Ostrava. 

Maské� i ZT 

Práce maskér�  je nedílnou sou� ástí ka�dého cvi� ení, sout� �í nebo prezenta� ních akcí 
ve�ejnosti a p�ispívá tak k realisti� nosti p�ipravených situací i zran� ných figurant� . Díky tomu si 
mohou všichni zasahující vyzkoušet postupy ošet�ení a d� kladn�  se tak p�ipravit na mo�ný zásah v 
reálné situaci. V týmu je celkem šest úsp� šných absolvent�  tohoto kurzu. 
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  MMAATTEERRII ÁÁLLNNÍÍ   VVYYBBAAVVEENNÍÍ   
Kvalitní materiální vybavení je základem dobré práce, proto se i Záchranný tým sna�í dle 

mo�ností (p�edevším díky p�íjm� m za poskytování zdravotnických asistencí a podpory našich 
partner� ) stále inovovat materiální vybavení a pom� cky. Tak se tomu stalo i letos, kdy ZT své 
� leny vybavil novými uniformami , které spl� ují po�adavky na bezpe� nost, viditelnost a zajišt� ní 
tepelného komfortu našich zdravotník�  p�i výkonu zdravotnických asistencí. 

Krom�  ní�e uvedeného materiálního vybavení m� �e Záchranný tým v p�ípad�  pot�eby 
pou�ívat pom� cky OS �� K pot�ebné k výuce a ukázkám první pomoci (resuscita� ní fantomy, 
meotar, maskérský kufr, nosítka,..). 

V p�ípad�  mimo�ádné události � i n� kterého ze cvi� ení IZS jsou pro pot�eby Humanitární 
jednotky a ZT p�ipraveny zásoby materiálu (deky, jídelní soupravy, stany, lehátka…) ze skladu 
Oblastního spolku � i Krajského pohotovostním skladu �� K. 

Seznam vybavení: 

·  Pohotovostní ruksak velký 
·  Pohotovostní ruksak malý 

·  Záchraná�ský ruksak velký 

·  Záchraná�ský batoh paramedic 4x 

·  Ledvinka pro první pomoc 

·  Skládací nosítka Sanic 

·  Léka�ský kufr Pelli 

·  Kufr na ná�adí st� íbrný 

·  Vakuová matrace 2x 

·  Sada vakuových dlah na kon� etiny 
2x 

·  Ambuvak 2x 

·  Tonometr 

·  Digitální teplom� r 2x 

·  Fixa� ní límec Stifnec Select 3x 

·  Vlajka � K 6x 

·  Pohotovostní baterka  

·  Uniformy (nová verze) 21x 

·  Bundy Polartec 24x 

·  Záchraná�ské obleky 11x 

·  Tri� ka ZT 20x 

·  Fleece mikiny ZT 23x 

·  Kra� asy záchraná�ské 11x  

·  Bundy Adidas  

·  Tiskárna Hewlett Packard 

·  Dataprojektor 

·  Laminátovací za�ízení  

·  Magnetická loga 3x 

·  Radiostanice Motorola 6x 

·  Ochranná p�ilba 5x 

·  Rukavice pracovní 5x 

·  Ochranná maska s filtrem  

·  Ochranná rouška proti prachu 5x 

·  Zdravotnický materiál a léky pro 
poskytování zdrav. dozor�  
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Z� statek za rok 2007 148 317,00 K�

P� íjmy za rok 2008

Zdravotnické asistence 216 650,00 K� 70% = 151 655,00 K�
Sponzoring 65 000,00 K� 70% = 45 500,00 K�
P�íjmy ostatní 13 950,00 K� 100% = 13 950,00 K�

P�íjmy celkem 295 600,00 K� 211 105,00 K�

Výdaje 2008

Honorá�e - asistence 52 980,00 K�
Telefonní hovory + internet 6 134,50 K�
Cestovné 10 358,50 K�
Zdrav. materiál, uniformy, materiál a pom� cky - oslavy 206 913,50 K�
Slu�by 27 230,00 K�
Ostatní 300,00 K�

Výdaje celkem 303 916,50 K�

P�íjmy za rok 2008 295 600,00 K�
Odvod OS �� K Ostrava 30% z p�íjm� -84 495,00 K�
Pohledávky 33 200,00 K� 70% = -23 240,00 K�
Z� statek za rok 2007 148 317,00 K�
Výdaje za rok 2008 -303 916,50 K�

Z� statek za rok 2008 32 265,50 K�

Záchranný tým hospoda� il s kladným hospodá�ským výsledkem 32 265,50 K�

  HHOOSSPPOODDAA�� EENNÍÍ   
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  SSPPOOLLUUPPRRAACCUUJJ ÍÍ CCÍÍ   OORRGGAANNII ZZAACCEE  
 

�  Územní st�edisko záchranné slu�by 
Moravskoslezského kraje 

�  Hasi� ský záchranný sbor 
Moravskoslezského kraje 

�  Krajské �editelství policie 
Severomoravského kraje 

�  Oblastní skupina Mláde�e �� K Ostrava 

�  Vodní záchranná slu�ba �� K,             
místní skupina Ostrava 

�  Speleorescue, místní skupina �� K Ostrava 

�  Oblastní spolky �� K Opava, Frýdek-
Místek a Karviná 

�  Pegatron Czech, s.r.o. 

�  Agentura Orange s.r.o. 

�  Sportovní a rekrea� ní za�ízení m� sta 
Ostravy s.r.o. 

�  SSK Vítkovice, a.s. 

�  Petarda production, a.s. 

�  Janá� k� v Máj, o.p.s  

�  Hornické muzeum OKD, s.r.o. 

�  Pragokoncert Bohemia, a.s. 

�  Krizové centrum Ostrava, o. s. 

�  JSDH Hradec nad Moravicí 
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  SSPPOONNZZOO�� II   AA  PPAARRTTNNEE�� II   

�  Generální partner týmu:  

OKD, Ostravsko-Karvinské 
doly, a.s.  

�  Statutární m� sto Ostrava 

�  Zdravotní pojiš� ovna ministerstva 
vnitra � R 

�  Vakuum servis, s.r.o. 

�  Ringier Print CZ, a.s. 

�  Laborex, diagnostická laborato�, s.r.o. 

�  Repronis, tiskárna a grafické studio, 
s.r.o. 

�  Plavá� ek webdesign 

�  Tiskárna Schenk, s.r.o. 
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  SSPPOONNZZOO�� II   AA  PPAARRTTNNEE�� II   AAKKCCEE  HHRRAADD  �� II JJ EE  

PPRRVVNNÍÍ   PPOOMMOOCCÍÍ   
 

�  Coca-Cola 

�  Hitrádio ORION,s.r.o. 

�  Masá�e na É� ku, Ta� ána Steinerová 

�  McDonald´s 

�  Epona Ostrava, výlepová slu�ba 

�  OK Studio, Ond�ej Kvinta 

�  Krevní centrum Fakultní nemocnice 
Ostrava 

�  Trojek a.s. 
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  ZZÁÁVV�� RREEMM  
Vá�ení p�átelé (záchraná�i), 

je pro m�  velikou ctí, �e mohu pozdravit � leny Záchranného týmu � eského � erveného 
k�í�e v Ostrav� , kte�í za p� t let své � innosti vykonali v našem m� st�  mnoho nezištné a ob� tavé 
práce p�i ochran�  zdraví a �ivot�  jeho obyvatel, našich host�  a návšt� vník� . Dnes si u� jen st� �í 
doká�eme p�edstavit po�ádání kulturních, spole� enských nebo sportovních událostí bez 
zdravotnické asistence dobrovolník�  s odznaky � eského � erveného k�í�e. Mám na mysli akce jako 
jsou festival Colours of Ostrava, Dny NATO a další, které soust�e� ují v jedné lokalit�  tisíce lidí. 
Práv�  zde je riziko úraz�  a jiných zdravotních potí�í pom� rn�  vysoké. Jako dobrovolní záchraná�i 
jste na t� chto místech nasazeni tak�íkajíc v první linii. Doká�ete usm� rnit a poradit tam, kde to 
ješt�  jde, ú� inn�  pomoci v p�ípad� , kdy je zdraví ohro�eno. P�esn�  v duchu poslání � eského 
� erveného k�í�e: chránit zdraví, �ivoty a úctu k lidské bytosti. � asto na vašem v� asném a 
pohotovém zásahu, na jeho koordinaci s léka�skou záchrannou slu�bou a dalšími slo�kami 
Integrovaného záchranného systému Moravskoslezského kraje, závisí výsledek záchranné 
operace. 

Nemén�  d� le�itou slo�kou vaší � innosti je výuka první pomoci, zejména v rámci 
prezenta� ních akcí. V minulém roce jsme � leny vašeho záchranného týmu mohli sledovat p�i 
profesionálních ukázkách poskytování první pomoci v rámci Dne otev�ených dve�í Radnice m� sta 
Ostravy nebo b� hem prvního ro� níku akce Hrad �ije první pomocí v areálu Slezskoostravského 
hradu. Pova�uji za velice d� le�ité, �e zejména d� ti a mladí lidé si p�ímo v praxi vyzkoušeli 
situace, se kterými se mohou setkat v b� �ném �ivot � . V�� ím, �e v tom, co se osv� d� ilo, budeme 
spole� n�  pokra� ovat i v dalších letech.   

Cht� l bych všechny dobrovolné � leny Záchranného týmu � eského � erveného k�í�e Ostrava 
ubezpe� it, �e vedení statutárního m� sta Ostravy si jejich náro� né � innosti vysoce vá�í a bude ji, 
tak jako dosud, podporovat. P�eji vám všem hodn�  úsp� ch� . 

 
Petr Kajnar 

Primátor statutárního m� sta Ostrava 
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