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Va eni,
op t po roce je mou milou povinnostiigat n kolik slov na Uvod Vyroni zpravy hovdci o innosti

Zachranného tymu K Ostrava v roce 2006. Dovolte mi zde proto kratkéednuti za asgnou celoroni
lo skou praci.

lenové tymu zaji%ovali, organizan se podileli i se zGastnili vice ne 150 akci - au se jednalo o
zdravotnické asistence, so@t a Skoleni laické vejnosti v poskytovani prvni pomoci, zachreské cvieni a
jiné akce. Toto nemaldslo (vzhledem k 25-tilen m v tymu), myslim si, jasnhovoi o stale vt§Sim z4jmu o
nasdi praci. Paralelns timto pokrauje nastolena snaha o jest t8i zkvalitn ni naSich slu eb a materialniho
vybaveni i postupné zvySovani kvalifikaclen .

Hlavni naplni naSi prace ftavaji i nadéle zdravotnickd zajist kulturnich, spoleenskych a
sportovnich akci. Tch se v loském roce uskutailo celkem 105, pro srovnani v roce 2005 jich bgttkem
56. Podadlo se nam opt rozSiit ady naSich partner napiklad o spolenost SAREZA i agenturu DK
production. Z tch nejvyznamnSich asistenci jmenujme alespdradi ni atleticky mitink Zlata tretrai
sv toznamé hudebni festivaly Colours of Ostrava a JawvdM4j, nasi zachran&ale slou ili také na mnoha
dalSich — koncertech skupin No Name a Divokej Biph,vak Jaromira Nohavici, Karla Gotta a Michala
Davida, fotbalovych utkanich a turnajich FC Vitkaeji atletickych zavodech,..lenové tymu na thto akcich
zasahovali u rkolika desitek gdpad a nebojim seici, e byly mnohdy diky vasnému z&sahu nasSiclen
zmirn ny ji tak va né nasledky rznych zranni i dokonce zachramy lidské ivoty. Je nutno podotknout, e
shahou tymu neni suplovainnost zdravotnické zachranné slu by, jak skte i lidé nespravn mysli, ale
vhodn tuto zachrannou slo ku dopbvat. O to vice mt Si celoroni oboustrannd bezproblémovéa spoluprace
se zdravotnickou zachrannou slu bou. e je tomu takhu dokazat také na slovech MUDr. Romanag@e,
editele Uzemniho sdiska zachranné slu by Moravskoslezského kraje@dt minulé roenky: ,,V celém
vysp lém svt siji davno uv domili, e jestlie se ma celkov zvysit procento osob, kterégkonaji zava né
ohroeni ivota i zdravi, neobejde se dab fungujici zachranny systém bez zdravotnicky ervadgch
laickych zachrannych tym jako je tento. Mo nosti nasi vzajemné spolupr&ganoho.”

Mimo zdravotnicka zajisni je v innosti tymu vyznamna také @st na mnoha mezinarodnich akcich —
cvi eni Svaty Kamen 2006, 10. roku sout e posadek zachrannych slu eb z celéhotavRallye Reviz i
konferencich Medicina katastrof a Ochrana obyviazls

Z organizaniho hlediska doslo v Zachranném tymu vdlkém roce ke dwna podstatrjSim zm nam.
Tou prvni je vytvoeni pracovni skupiny ve sloeni Milena Glogarovaat&ina FiurdSkova, Pavlina
Chovancova, Stefan Foriska a Marek Prasil zein rozdleni si jednotlivych gbyvajicich tkol p i vedeni a
zajist ni chodu celého tymu. Tou druhou je pak zruSeniégsys stalych len a externist pi sou asném
zachovéni ekatel .

~ s s

Z t ch negativnich zale itosti souvisejicich s naStpralo ském roce bych uved| ndklad problémy s
absenci zakona, ktery by immval a pedevsim specifikoval nutnost zdravotnického zajiSakci s vyskytem
v t8iho potu osob, podobného jako je kildadu zakonem dana povinnost po arnich hlidek.egasledniad
se jedna také o problém s nedostatel finanni podporou ze strany statni samospravyzaych soukromych
firem. Oslovili jsme v minulém roce mnoho z nicHe gouze nkolik, konkrétn Zdravotni pojiSovna
Ministerstva vnitra R, Severomoravska plynarenskd a.s. a firma Reprasis innost podpdli, za co jim
pati velké podkovani.

Cht |l bych Vam vSem — spolupracovnik, kolegm, pétel m a sponzom Zachranného tymu
pod kovat za Vasi loskou pize av im, e nAm budete nakloni i v nasledujicich letech.

S pozdravem a gnim mnoha jak pracovnich, tak i osobnich @hp za cely tym

Marek Prasil| velitel



MySlenka na zalo eni Zachranného tymu (ZT) jako smti Oblastniho spolku eského erveného
kievOstrav (OS K) vznikla v ervenci roku 2003. Jeho pozgim velitelem byla v psané podot etn
seznamu zakladajicicHen a navrhu innosti pedlo ena a jednozna schvélena jak Oblastni vykonnou
radou, tak Radou mlade e oblasti.

ZT ma celkem 25len - dobrovolnik, ti jsou organizen p edevsim leny Oblastniho spolku K,
ale i oblastni skupiny Mlade e K i mistni skupiny Vodni zachranné slu by K. Vzd lani a kvalifikace
len jsou individuélni, poinaje kurzem zdravotnika zotavovacich akci jakortejni Si mo né urovn
kvalifikace pro splnni podminek gjeti za lena ZT, pes absolvovani ikterého ze f stup studijnich
st edisek prvni pomoci, zdravotnické instruktory, zarai sestry, diplomované zdravotnické zachrana

studenty mediciny.

Snahou vedeni ZT je umo nilen m krom zdravotnického vzdani i G ast na rznych semindch a
nadstavbovych kurzech - v tymu tak jsou osoby kdemtei Skolit automatickou externi defibrilaci a
mezinarodni humanitarni pravolenové Registru rozhoéth, maské poranni, absolventi semind o
krizovém izeni, psychosocialni prvni pomocijgravenosti na katastrofy kurz o zajis ovani zdravotnickych
asistenci na akcich velkého rozsahu. V3echny tyteyk zlepSuji gpravenost celého tymu a roa§i
v domosti len , tak potebné pro jejich kvalitni préci .

innost tymu, jak ji ze samotného nazvu vyplyva, Fam ena na praci souvisejici se

zachrandtvim a prvni pomoci \bec. Ta paf mezi pilotni projekty eského erveného K e. Cilem tedy neni
nic jiného, ne zajistni vyborného fungovani projektu prvni pomoc v OSK Ostrava, a u se jedna o
poskytovani zdravotnickych asistenci na kulturnispole enskych a sportovnich akcich, Skoleni a kurzy
v poskytovani prvni pomoci, reprezentaci oblastrépolku na soutich a zachran&kych cvienich, nebo

t eba prezentaciinnosti eského erveného ki e ve ejnosti. Krom tohoto je Zachranny tym ipravovan na
pomoc lidem v gpad hromadnych nessti, katastrof a jinych neekévanych udalosti (povodnpoh eSovani
osob,..).

Z organizaniho hlediska je nejvyssi jednotkou Zachrannéhoutyporada vSech jehden , konana
tvrtletn (pro hlasovani je pak nutnaifwmnost nadpolovini v t8iny vSech len ). V mezidobi je o mén
zava nych zale itostech kompetentni rozhodovat pxed skupina ZT, jeji lenové maji také na starosti
jednotlivé oblasti prace ZT (soasné slo eni pracovni skupiny ZT je Milena Glogarpfavlina Chovancova,
Stefan Foriska, Katia Fiuraskova a Marek Prasil). Vedeni ZT se sklad@litele a jeho zastupce. Jejich
innost je rznoroda — jedné segaevsim o zprosdkovavani zdravotnickych asistenci, zajistsponzoringu
tymu, pipravu a vedeni porad a vikendovych Skold@ngpolupréaci s profesionalnimi pracovnikyddu OS
K. Vedeni ZT pravideln aktualizuje seznamlen pro poteby nasazeni tymu v ramci Integrovaného
zachranného systému. Velitel je zarovdenem Oblastni vykonné rady, kteréi chod celého OS K
Ostrava.

Profesionalni zazemi, pro kvalitni praci tymu ngmi, tvoi zam stnanci Uadu OS K, sidlem ZT
je budova K Ostrava. ZT zde m& svou mistnost se skladem v&&amaterialu, v zasedaci mistnostidu
se pak konaji pravidelné poradgn .

Z4jemci navr eni nalenstvi v tymu se stavaji nejprvekateli, podili se na akcich a musi v doprovodu
lena ZT odslou it 30 hodin p poskytovani zdravotnickych asistenci. Pokud $&te dob ekatel osvd i -
jak znalostmi, tak zajmem o tento druh dobrovolréce, m e se po UspSném slo eni vstupnich zkouSek a
schvaleni vSemileny pitomnymi na porad stat pravoplatnym
lenem Zachranného tymu.

Kompletni podminky lenstvi v ZT jsou tedy nasledujici:
: plnoletost
lenstviv K, Mlade i K ivn kterém z

kolektivnich len K
absolvent minimaln40-ti hodinového kurzu Zdravotnika
zotavovacich akci, zdravotni sestra, diplomovany
zdravotnicky zachrandi léka
usp Sn odslou en& zkuSebni dobaekatelstvi
slo eni vstupnich zkouSek a schvélelgny




. . . Zdravotnické | Nadstavbové len
Jmeéno a p ijmeni P
vzd lani kurzy
1. Balicki Marek ZS,Z1 RR K
2. FiuraSkova Katéna Zl M- K
3. Foriska Stefan ZZA M- K
4, Glogarova Milena ZZA K
5. Hillova Lucie ZS, ZI RR K
6. Chovancova Pavlina ZZA K
7. Korbelova Petra ZZA K
8. Kraji kova Markéta ZZA M K
9. NespSny FrantiSek S K
10. Obratilova aneta ZZA K
11. Paizkova Kateina Zl K
12. Paskerova Inka ZZA K
13. Polednikova Lydie ZS,ZI AED, RR K
14. Prasil Marek Z| AED, RR, M K
15. Remenikova Zd&ka ZZA M K
16. Stanovsky Vitzslav ZI RR K
17. Spakova Katéna ZS K
18. Talik Ondej Zl AED, RR K
19. Videcka Markéta ZZA K
20. Zemanik DuSan, DiS. DZ VZS
lenové pijati v roce 2006
21. Bajus Adam Zl M, MHP M- K
22. Balkova Kateina ZI M- K
23. Bjalkova Jana ZZA MHP M- K
24. Osmanik Miroslav ZZA M- K
25. Vora kova Jana ZZA K
ekatelé
Verner Jakub ZZA |  vzs

Pou ité zkratky:
- zdravotnicky instruktor
- zdravotni sestra
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- diplomovany zdravotnicky zachrana

- zdravotnik zotavovacich akci
- len registru rozhodch K

- Skolitel automatické externi defibrild

- maskér K

- Skolitel Mezin. humanitarniho pravg

- esky erveny ki
-Mlade K
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Jak ji bylo zmin no vySe, zdravotnické dozory na kulturnich, spateskych a sportovnich akcich tivo
hlavni napl prace Zachranného tymu. fieem roku 2006 se uskutdlo celkem 105 zdravotnickych asistenci,
na kterych bylo oSetno nkolik desitek zramych osob. VtSinu zdravotnickych zajishi provadime na
sportovnich akcich, pdevsim fotbalovych zapasech. Pravidesipolupracujeme s fotbalovym klubem FC
Vitkovice, Sdru enim sportovnich klubVitkovice, spolenostmi SAREZA, Petarda production a jinymi.

O Fotbalova utkani a turnaje
M Atletické zavody

O Koncerty

O Festivaly

H Ostatni akce

U v t8iny ndmi oSeenych osob se jednalo o lehk& zmina stavy - odeniny a pohmo dniny, Gpal,
U eh, drobné popaleniny, bodnuti hmyzem, bolestii] poti e traviciho traktui krvaceni z nosu. Nte i lidé
v8ak utrpli van jSi Urazy — jednalo se o zraré v bezvdomi, s masivnim krvacenim, poramm hlavy,
patee, vnitnim porannim bicha i postiené nkterym z internich stav— astmatickym a epileptickym
zachvatem, bolestmi na hrudi,.U vSech vanjSich stav byl zranny stabilizovan a mdan do pé
zdravotnické zachranné slu by, s kterdanové tymu ji n kolik let bezproblémov spolupracuiji.
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Prvni mezinarodni akci, které se astnila vice ne polovina
len tymu byl jubilejni 10. ronik sout e posadek z&chrannyc
slu eb Rallye Rejviz. Sout se konala ve dnech 25.-28.5. 2006 v okoli
m st Jesenik a Zlaté Hory. Nas tym byl na tuto akdizvan
organizatory poprvé a to do role figuramat maskér. Sout m la jak
denni, tak i noni etapu a byla oproti jinym raik m netradini,
zam enda pedevsim naeSeni nasledkhromadnych nessti a mist
s vyskytem vtSiho potu zrannych. Nas tym se tak v roli maskéa
figurant z0 astnil napiklad n&cviku eSeni vybuchu bomby ip
koncert na stadionu v Jesenikii exploze ohnist a zranni n kolika
osob nedaleko Zlatych Horlenové tymu byli za role figurantvelice
kladn hodnoceni mnoha Iéka- rozhod imi na stanovistich, pdevsim diky dobré Urovni anglického jazyka a
zkuSenostem s roli figurantz jinych cvieni. lenové naSeho tymu hodnotili @t na souti jako velice
zajimavou (odliSné postupy a vybaveni posadek éhcelsvta) a pinosnou (ziskani novych znalosti a
up esnni si n kterych spolenych postup p i poskytovani pedlékaské prvni pomaoci).

—J

ty lenné drustvo ZT K Ostrava ve sloeni Stefan
ForiSka, Katena Fiuraskova, Miroslav Osmaik a Markéta
Kraji kova se ve dnech 21.-24. 2006 vydalo na ji Ill. ronik
tohoto mezinarodniho cweni erveného K e, které se ka doron
kona v obci Svaty Kdmen u Dolniho D& v Jinich echach.
Poé&dal jej aktivni OS K eské Budjovice ve spolupréci
s Rakouskym K a naSemu tymu byla jako jedinému tymuK mimo
Jiho esky kraj umo nna U ast na tomto cveni. Akce se z(astnila
dru stva Rakouskéhoerveného K e, n kolika jiho eskych OS K,
Policie R, sbory dobrovolnych hasi, dobrovolni zachranéz eské
Kamenice, Jihceska brigdda kynolog a dalSi. Red vlastnim
cvi enim se velitel dru stva zastnil vikendoveho velitelského kurzp
zam eného na otazky organizace @iii, spojeni mezi tymy a taktiky,
innosti. Samotné cveni bylo zam eno na praci druhosledovyc
sloek 1ZS a tak se eSilo a nacviovalo napiklad vyhledavani
ztracenych osobi nouzové ubytovani obyvatel - vSe bez ohledu |na
denni i no ni dobu zasahu. @stniky ekaly také 2 semind (KPR
s pom ckami a oSeeni osoby s podeznim na porami kr ni péatee).
Ostravsky tym gjel z akce s mnoha novymi poznatky a zku3enosimi
(kup ikladu rozdilné, o mnoho lepSim vybaveni naSichowakych
koleg ), novymi kontakty na podobné organizace a ji nyjei
rozhodnuto o Uasti na dalSim raiku tohoto ve vSech ohledech
p inosného a v podminkach K jinde neorganizovaného céni.

-

" # $ % # &

Osobni pozvani Ministra financiR Vlastimila Tlustého na tuto mezinarodni konferestadr eli a radi
pijali editelka UOS K Ostrava Lydie Polednikova a velitel ZT K Ostrava Marek Prasil. Konference,
které se ztastnili vybrani zastupci humanitarnich a zachrskych organizaci z celéR, se uskutenila dne
4.prosince 2006 pmo na Ministerstvu financi a pan ministr ji byl paSinu asu osobn p itomen. Cilem
konference bylo gdevdim seznameni ministra financi s problémy daibngch zachrangkych organizaci a
shaha ministra o podporuchto organizaci. Po Gvodnim videu a vystoupeni stiaibyly v nkolika blocich
prezentovany zajimavé gdnasky, kupgkladu na téma aplikace meckého systému First responder de
(metodik Ustedni pohotovostni jednotky K Ing. Roman Vaa), souasném stavu dobrovolnych organizaci
v R, atd.



lll. ro niku mezinarodni konference, ktera se konala v &ira
Kralové v terminu 14.-15.11. 2006 se astnil v roli zastupce celéhg
ZT K jeho velitel. Konference byla roziéna do nkolika blok ,
znich pro innost ZT K Ostrava byli nejzajimaysi bloky
s nazvem ,,Zdravotnické zabezpri hromadnych akci“ a ,,Vzi&vani,
neziskové organizace a mindolné udalosti“. Nové informace
mo nych postupech p zdravotnickém zabezpeni akci, o innostech
podobnych dobrovolnych zachrasl@ych organizaci budou vyu ity p
dalSi innosti tymu. Zajimavosti konference bylo spolgztatelstvi
Oblastniho spolku K v Hradci Kralové, ktery se nemalou rou
zasadil o propagaci K na této akci.




Porady vSechlen ZT jsou svolavany dle aktudlnich pelp
pr mm jedenkrat za dva rsice. Mistem konani je Bd K
Ostrava, kde se vroce 2006 uskuai® celkem 6 tchto porad. Jejich
napini je pedevSim e3eni organizanich zaleitosti (rozpisy
p ipravovanych zdravotnickych asistenci, schvalov@#kupu nového
materialniho vybaveni, hospoéai tymu, pijeti novych ekatel,..).
Krom tohoto slou i porady také k lepSimu vzajemnémur@od vSech
len , soudsti byvaji exkurze u ostatnich slo ek Integrované
zachranného systémubesedy s hosty.

>0

lenové ZT se v minulém roce zAstnili také mnoha Skoleni @
kurz po adanych Uadem K v Praze. Jednalo se o Skoleni hlavnich
rozhod ich sout i PP, ji druhé pokraovani semin& na téma zdravotnického zajisit akci velkého rozsahu
ve spolupraci s meckym K, kurzy maskér a novych len Registru rozhodch K, Skolitel
Mezinarodniho humanitarniho prava, atd.

Skoleni a kurzy prvni pomoci negala pimo Zachranny tym,
ale Oblastni spolek K Ostrava. VtSina lektor, ktei zde p sobi je
vSak zarove leny ZT. esky erveny ki nabizi uceleny systém
vyuky prvni pomoci pro vSechny kové skupiny: kurzy mladych
zdravotnik a zdravotnik junior pro dti a mlade , pro dosgé kurz
Zakladni norma zdravotnickych znalosti, Zdravotistavovacich
akci, Skoleni prvni pomoci v autoSkolach Skoleni v pou ivani
automatického externiho defibrilatoru. OSK Ostrava Skoli i Policii

R, leny Vodni zachranné slu by a jiné subjekty. V ra2@06 bylo
v r znych typech kurza Skoleni prvni pomoci vySkoleno celkem 935
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Prvnim cvi enim, kterého se nas tym astnil je cvieniSvaty
Kémen 2006 o kterém je psano ji vyse v sekci mezinarodraghi.

28. ledna 2006 se p len tymu zu astnilo v roli pozorovatel
zajimavého cvieni slo ek 1ZSLed 2006 které poadala Mistni skupina|
Vodni zachranné sluby K T rlicko. Cilem bylo vyzkouSeni 3
ov eni si mo nych postupa vhodného materiéluipachran osob ze
zamrzlé vodni hladiny, soasti akce byl také seminda obdobné
téma.

15.6. se velitel tymu na pozvani spolupracujicih O K
Opava zuastnil vroli maskéra nejtiSiho cvieni sloek 1ZS
Moravskoslezského kraje za poslednichlpt s nazventbetadlo 2006
Jednalo se o simulaci padu osobniho letadla rtil&abeh u Dolniho
BeneSova. Toto organiza velice naroné cvi eni mlo za cil prov it
akceschopnost a spolupréaci jednotlivych slo ek I2Su se jednalo o
Hasi sky zachranny sbor MsK, sbory dobrovolnych hasi
zdravotnickou zachrannou slu bu, PoliciiR, Z&chranny prapor
Armady R Hlu in a dalSi sloky. esky erveny ki zde dostal
nelehky ukol - namaskovat asten i zajistit n kolik desitek figurant
s pedem zadanymi poranimi. VSe ale nakonec zvladl dle slgv
organizator cvi eni na vybornou.

0)*

Zachranny tym se vtomto roce organiza podilel,
spolupracoval i pimo soutil na mnoha Urovnich sout
v poskytovani prvni pomoci (poprvé navic i na sadh po adanych
jinou organizaci ne eskym ervenym ki em).

O +
Jedna se o soué 5-ti lennych dru stev dti - 4k zakladnich
Skol a viceletych gymnazii. Sow jsou rozdleny do dvou kategorii -
pro 3.-5. tidu ZS a pro 6.-9. idu ZS (+ odpovidajici rmiky viceletych gymnazii). Qi sout i v n kolika
disciplinach — test prvni pomoci, transport mach, obvazova technika, nefgi d raz je vSak kladen na
stanovist s poskytovanim prvni pomoci na namaskovanych digiech v situacich, u kterych setidnohou
ocitnout v b ném ivot .

OS K Ostrava pcada ka doron m stské (oblastni) kolo této sowd, které se v minulém roce
uskute nilo dne 25.4. na ZS Zelena. Soatse zG astnilo okolo dvaceti i lennych hlidek. lenové tymu zde
ji tradi n p sobi jako rozhod stanovi$ i jednotlivych poranni a
také jako maské

Regionalni sout pro vit zna drustva z oblastnich
spolk celého Moravskoslezského a Olomouckého krajégad v roce
2006 Oblastni spolek K Olomouc. Sout se konala dne 10.6., 7
oblastniho kola zde postoupilo vdy jedno vité drustvo kadé
kategorie. Pro di bylo p ipraveno opt mnoho jak soutnich disciplin
tak také nkolik takzvan oddechovych stanovisVe vy3Si kategorii se
dru stvo Mati niho gymnazia reprezentujici OS K Ostrava umistilo
na krasném druhém mists minimalni ztratou na viné dru stvo
z poadajiciho OS K Olomouc. Nasi lenové se podileli na fprav
drustev. ZT K Ostrava ml zastoupeni i na Republikovém kole soef které se konalo ve dnech 16.-18.6.
v eské Tebové. Akce se zastnil v roli rozhodiho velitel ZT na pozvani padajiciho OS K Usti nad
Orlici.
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Této sout e ur ené pro dvoudenna dru stva &k I. stupn ZS
zcelé R se drustvo mladych zdravotnikz OS K Ostrava
zU astnilo vbec poprvé a bylo také zaroveprvnim dru stvem
z Moravskoslezského kraje v historii soet V regionalnim kole
konaném dne 22.4. se drustvo umistiio na krasnémmis3 a
vybojovalo si tak postup do celorepublikového ketaut e, které se
uskutenilo 27.5. v mst Jesenik a bylo soésti mezinarodni soué
posadek zachrannych slueb Rallye Rejvizenové ZT se op
podileli na piprav dru stva.

O, - 1% -

Sout zam enatém vyhradn na poskytovani prvni pomoc
v modelovych situacich z mého ivota, poadana OS K Ostrava
v dy na podzim je urena pro 5-ti lenna dru stva &k st ednich Skol,
gymnazii a uilis . Vlo ském roce se akce aAstnilo vice ne deset

dru stev. Musela se vypadat se zasahem v situacich jako je pomoc

skupin narkoman i pad osob ze schod

()* (*
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Tohoto typu postupovych soutse dru stvo len Zachranného tymu astni ka doron . Jak vyplyv

Dn

z planové innosti dru stev v ramci Humanitarni jednotky, jélemn
sout i jednak prov it znalosti len v poskytovani prvni pomoci V
situacich z bného ivota (dopravni nehody, Urazy v domacnosiig
také v innosti jako je kupkladu evidence osob ip evakuaci,
oSetovatelska pé& i prace s materidlnim vybavenim jednotky.

Regionalni sout pro drustva Moravskoslezského a
Olomouckého kraje se konala ve dnech 9.-10.6. wQp#&achranny
tym K Ostrava byl OS K Opava pizvan ke spolupraci p
p iprav a samotné realizaci akce a tak nemohl z persatéthivod
do samotné soue nasadit ji osvd ené a kadoron toto kolo

sout e vyhravajici dru stvo. Souti p edchézela vice ne ro ni piprava. Samotna soutbyla v historii
regionalnich kol po dlouhé dobnezvykle usp@dana jako dvoudenni s mb a denni etapou, ustinim
tématem soute byla prace dru stev p povodnich. Diky spolupraci se Zachrannym prapodamady R

v HIlu in byla pro noni etapu vystawna polni nemocnice, cilen
tohoto soutniho stanovist bylo pedevdim proveni znalosti

Z oblasti oSebvatelské pée pi simulaci pée o evakuované osobyj

Denni etapa, konana v centrusta byla ji podobné klasické sout
drustva se musela vypéddat nap sevidenci a ubytovanin
evakuovanych obyvatel, dopravni nehodou autobusunéhpl
zahraninich turist, padem klad p odklizeni po nésledcich
povodn,... Akce, velice kladn hodnocena mnoha pozorovateli, v tisk
i samotnymi Gastniky se ziastnila peva na vtsSina len tymu, a
v n které z pozic v organizaim Stdbu, v roli rozhodch, figurant i

maskér. Sout ni dru stvo ZT se nakonec umistilo na druhém mist
sout vyhralo kvalitni dru stvo OS K Karvina.

Republikového kola soug, které se uskutailo 6.-8. ijna v obci Se u Chrudimi se z(astnil velitel

ZT op t na pozvani p@dajiciho OS K Chrudim do role rozhodho.



Mlade Zachranného tymu byla vytwena vroce 2005 za
U elem kolektivni spoluprace a vddvani mladych osob wujicich se
problematice poskytovani prvni pomoci. Jeliko t8ina mladych
zdravotnik nedosahuje plnoletosti (je je podminkou vstupu ¢lo
Zachranného tymu K Ostrava) vznikl napad vytvi toto seskupeni
jako sloku Mlddee K. Mladi lidé si zde mohou prohlubovat
zdokonalovat své znalosti a zkuSenosti z prvni pomeo adaji
exkurze na jednotlivych stanovistich sloek Integaného
zachranného systému, pravidelrm i své sily s ostatnimi ng
m stskych, krajskychi republikovych kolech souti Hlidek mladych
zdravotnik a soutich stednich 38kol, gymnéazii a il
v poskytovani prvni pomoci. Zast uji se ale také mnoha dalSich akci, kde jednakeptefi sami sebe a svou
innost, ale hlavn p edavaji své poznatky a zkuSenosti Sirokéepmsti. Z hlediska odbornosti je Mlade
Zachranného tymu tvena vyhradn zdravotniky, kteé absolvovali kurz Zdravotnik zotavovacich akci,
Zdravotnik K Junior i Regionalni studijni sedisko K.

j*)

Z akci, kterych selenové Mlade e Zachranného tymu doposudaainili uve me kupikladu exkurze
na centrale Horské sluby ve Frydlanin. Ostravici, Bambiriadu 2005, ukéazkovy zasah silskym
zachrannym sborem v rdmci kampagRoad Safety” i zdravotnické zajiShi Evropského tydne mobility.

[ *)- " * 01 2334
Bambiriada

Tato ka doro ni akce je zamena na prezentacinnosti zajmovych spolka krou k pro mlade jako
jsou nap. oddily JUDO, Skauti, Junaci atd. Bambiriady e:ové Mldde e K a Mlade e Zachranného tymu

e s

vystupujici i ndvstvniky.
Evropsky tyden mobility

Tato akce je p@&dana kadym rokem Magistratem sta
Ostravy a je zamena na prevenci a bezpest dti vruSném
m stském provozu. Di se zde hravou formou U zakladnim
bezpenostnim zasaddm a seznamuji se zaklady prvni pomoci

lenové MIade e Zachranného tymu zde pa&dvadi své znalosti na
simulovanych situacich, jako jsou namlopravni nehody a zna
poran ni.

Exkurze na Uzemnim stedisku zachranné slu by

Vramci této exkurze se lenové dkladn seznamili
s vybavenim jednotlivych vozZZS a vrtulniku LZS. Celym areélen
nas provazel MUDr. Dalibor Svina, zastupceeditele a primaUszs
MsK, ktery svj poutavy vyklad prokladal odbornymi tématy a zRyit
z n kolika vyjezd . Nejv tSim ldkadlem byl prav vrtulnik LZS, o
které se lenové dozvd |li mnoho zajimavych informaci.

-




Z ostatnich akci, na kterych skenové ZT podileli, uveme
nap. Den NATO. Tato akce se kona ka doro v zai, tentokrate se
uskutenila 16.9. na letiSti MoSnov. Zachranny tym zde vaai
ukézky své innosti (maskovani porani, m eni krevniho tlaku,
ukazky materialniho vybaveni), zajife ve spolupraci s ostatnim
slo kami zdravotnické zabezpeni akce pro tisice ffomnych divak.
O Zachranny tym a ukézky z jehonosti je na této akci v dy velky
zajem.

Ti lenové tymu, ktd jsou zérove leny
Ustedni pohotovostni zachranné jednotky K
vlo ském roce cvili sPolici R péatraci akce ve
vojenském vycvikovém prostoru Libavapomahali pi
jarnich povodnich na Olomoucku.

D leitou innosti len je poskytovani prvni pomoc
zran nym lidem pi r znych dopravnich nehodéch a jinych situacichf —
v domacnosti, p cest do zamstnani,... Nkolikrate lenové ZT jen
holyma rukama i se zakladnim zdravotnickym materiadlem (domaci
lékarni ka, autolékarnka) pomohli zachranit to nejcerj&i co mame
— lidsky ivot.

Z ostatnich ji mén vyznamnych akci ainnosti len jako jednotlivc je to kupikladu G ast na plese
K Ostrava i zdravotnické dozory na zotavovacich akcich (l&bbry, ly a ské a ozdravné pobyty ).

' $, 01

Prace Maskér K je d le itou sou asti Zachranného tymu,
jeliko to jsou prav jejich dovednosti, které neghlédnuteln
pomahaji p piprav na poskytovani prvni pomoci v realnydh
situacich, p ukazkach prvni pomoci pro vgnost a cvienich
Integrovaného zachranného systému. V tymu jsolenelky i Usp Sni
absolventi tohoto kurzu.




i Zachranny tym snai dle monosti (@devSim diky pjm m za
poskytovani zdravotnickych dozQr stadle dovybavovat kvalitnim
materialem a pornckami.

tym v pipad poteby pou ivat pomcky OS K pot ebné k vyuce a
ukazkam prvni pomoci (resuscitd fantomy, meotar, maskeérsky kuf
nositka,...).

V p ipad mimo adné udalostii n kterého ze cvieni I1ZS jsou
pro poteby Humanitarni jednotky a ZT ipraveny zasoby material
(deky, jidelni soupravy, stany, lehatka...) ze ski@hlastniho spolku

Kvalitni materialni vybaveni je zakladem dobré prdaroto se

Krom ni e uvedeného materialniho vybaveni enZachranny

i Krajského pohotovostnim skladu K.

#
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. Sada vakuovych dlah na katiny 2x
. Ambuvak 2x

. Tonometr

. Digitalni teplomr 2x

. Fixa ni limec Stifnec Select 3x

. Vlajka K 6x

. Pohotovostni baterka

. Z&chranéské obleky 11x

. Tri ka ZT 20x

. Fleece mikiny ZT 23x

. Kra asy zachrangké 11x

. Bundy Adidas

. Tiskarna Hewlett Packard

. Lamin&tovaci zdzeni

. Magneticka loga 3x

. Radiostanice Motorola 6x

. Ochrannd plba 5x

. Rukavice pracovni 5x

. Ochranna maska s filtrem

. Ochranné rouska proti prachu 5x
. Zdravotnicky material a Iéky pro poskytovani zdrdwzor

Pohotovostni ruksak velky
Pohotovostni ruksak maly
Zachranasky ruksak velky
Zachranasky batoh paramedic 4x
Ledvinka pro prvni pomoc
Skladaci nositka Sanic

Léka sky kufr Pelli

Kufr na naadi stibrny

Vakuova matrace 2x




P ijmy za zdravotnické asistence

Sdru eni sportovnich klubVitkovice 24 400 K
Fotbalovy klub FC Vitkovice 21 200 K
SAREZA Ostrava 7883 K
Petarda production 8 200 K
DK production 6 500 K
Janak v M4j, o.p.s. 7 125K
Colours production 12 000 K
Ostatni asistence 14 400 K
Celkem 101 708 K
P ijmy ostatni
sponzorsky dar ZPMV R 20 000 K
p isp vky len na zakoupeni obleni 9250K
P ijmy celkem 130 958 K
Vydaje
Nakup zdravotnického materialu 3293 K
Nakup ostatniho materialu 854 K
Nakup obleeni 42 180 K
Telefonni poplatky + poStovné 3942 K
Cestovne 7 291K
Reprografické slu by 6 614 K
Mzdy 20 975 K
Ostatni vydaje 1 555,50 K
Vydaje celkem 86 704,50 K
Rekapitulace
Z statek za rok 2005 20 376,40 K
P ijmy za zdrav. asistence 101 708 K
Sponzorsky dar ZPMV R 20 000 K
Pisp vky len 9250 K
30% odvod OS K za zdrav. asistence -30512,40 K
Vydaje - 86 704,50 K
Z statek 34 117,50 K

Zachranny tym hospodéav roce 2006 vyrovnan se z statkem 34 117,50 K
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Oblastni skupina Mlade e K Ostrava SRAL
% g
Hasi sky zachranny sbor Moravskoslezského ety
kraje

Hasi sky sbor Hradec nad Moravici MHJ

Uzemni stedisko zachranné slu by
Moravskoslezského kraje

Vodni zachranna slu ba K, mistni skupina
Ostrava

Speleorescue, mistni skupinaK Ostrava

Oblastni spolky K Opava, Frydek-Mistek
a Karvina

Petarda production

DK production

Sportovni a rekreai zaizeni msta Ostravy
SSK Vitkovice | I

FC Vitkovice a dalSi

Sponzoi a partne i
Zdravotni pojiSovna Ministerstva vnitra
Severomoravska
Severomoravska plynarenska, a.s. SMP i

”
Repronis, tiskarna a grafické studio

D kujeme, e nam pomahate pomahat!
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Je mi cti uzavirat svym slovem Vyrd zpravu Zachranného tymu K Ostrava za rok 2006.

Nesmirn si va im jakékoli dobrovoln vykonavané veejn prosp Sné innosti, a to nejen jako
soukroma osoba, ale hlavjako editel Hasiského zachranného sboru Moravskoslezského krajg, te
lov k, ktery zodpovida panu Ministrovi vnitra a panujttmanovi kraje za cely Integrovany

zachranny systém na Uzemi Moravskoslezského Kvgena maji lenové Zachranného tymu K
Ostrava pocit, e si své misto v jeSt zcela nenasli, ale mohu je ujistit, e o jejicimnosti vime,
oce ujeme ji a poitdme s nimi. Jsem si &om, e legislativa v této oblasti neni dokonalde a
z VVyro ni zpravy je patrné, e iv thto podminkach je mo né vykonat kus u ite¢ prace. Tim nechci
ict, e by se legislativa zlepSit neta a nemohla.

Pi své innosti se sice astji setkhvam sleny dobrovolnych hasskych jednotek, co je
pochopitelné s ohledem na naphé prace a pay dobrovolnych hasi, ale na vSech vyznamnych
akcich, kde jsme se potkali, byl Zachranny tymK Ostrava pln fungujici souasti poadatelského
zazemi.

A budu-li pemyslet o dalSi naSi spolupraci, takiurvidim celou paletu uplatni, nejen ve
zprav zmi ovanou ochranu obyvatelstvaianost masker.

Z vySe zmiované pozice citim nejen povinnost, ale i ebti osobn poblahopat a podkovat
v8em aktivnim len m Zachranného tymu K Ostrava za vysledky a odvedenou préaci v roce 2006

A pani do roku 2007? Uit zdravi a podminky pro VaSi narwu praci, kam vedle
legislativy a pizn sponzor i p isluSnych organve ejné spravy uit patii dobré zazemi.

plk. Ing. Zdenk Nytra
editel
Hasi sky zachranny sbor
Moravskoslezského kraje



