Slezskoostravsky hrad Zil prvni pomoci

Ostrava/ Tolik ,,zranénych*
lidi, potrebujicich pomoc, a
zachranari Slezskoostravsky
hrad na své pudé snad jesté
nezazil. Véera se tu konal
prvni ro¢nik akce Zachran-
ného tymu Ceského cervené-
ho krize Ostrava nazvané
Hrad Zije prvnipomoci.
Program zahdajila soutéz
nezdravotnickych slozek In-
tegrovaného  zachranného
systému v poskytovani prvni
pomoci. Nasledovaly ukazky
prace policie, hasi¢ské tech-
niky, speleozachranaru a Po-
- licie Ceské republiky. Na-
vstévnici mohli také v impro-
vizovaném prostredi sledo-
vat, jak to vypada pri zasahu
slozek Integrovaného za-
chranného systému pri do-

pravni nehodé. Mnozi si pro-
hlédli vozidlo zachranné

sluzby i sanitku Meéstské za-

chranné sluzby Ostrava a vy-
uzili mozZnosti nechat si
zdarma zmérit krevni tlak a
hladinu cukru v krvi. Déti
soutézily a zucastiiovaly se
her, které pro né véera orga-
nizatoripripravovali.

,Dobl'e jsme se se syny po-
bavili, ale také dovédsli
spoustu zajimavého a uzitec-

ného. Sice jsem se kdysi ucil
davat

prvni pomoc, ale

nejsem si jisty, zda bych ji
umeél poskytnout spravneé. Asi
bych se bal, Ze muZzu jako
amatér spiSe ublizit. Radgji
bych pri nehodé rychle volal
profesionaly,“ svéril se Ro-
man Horak z Ostravy.

(mch)

ZACHRANARYI, zdravotnici, ale i hasig, policisté a élenové Ceského Ser-
- veného k¥ize predvadéli svou praci na Slezskoostravském hradé. Zijem
divakii byl velky. Snimky: Denik/Miroslav Kucej

Fotogalerie na www.msdenilc.cz/prvnipomoc



